
con PUATRAINING
Bootcamp

Weekend

TIMETABLE

Primo Giorno Bootcamp

Prima Parte
Sarete calorosamente accolti, vi sarà 
dato modo di conoscere gli altri studenti, 
ed ascoltare un breve introduzione 
dei nostri istruttori ed altri studenti e di 
dare un breve descrizione di voi stessi. 
Tutto questo nei primi 20 minuti circa. I 
nostri istruttori sono figure rilevanti nella 
community della seduzione Europea 
e prima di diventare istruttori, e nostri 
rappresentanti, hanno fatto tutti training 
con un Master PUA di PUATraining tra 
i quali in molti casi, direttamente con 
Gambler, considerato da molti come il più 
fine insegnante di seduzione che ci sia in 
Europa. 

Ti accorgerai presto che c’è sempre 
una fantastica varietà di studenti, con 
diversei ed affascinanti background, 
ed un buon mix di età, aspetti fisici 
e situazioni personali. Questo è un 
fantastico modo per condividere le vostre 
esperienze ed incontrare gente nuova 
ed interessante. In questa fase iniziale 
gli istruttori corpiranno la teoria di base 
con il Body Language e le non verbal-
communications (communicazione non 
verbale e paraberbale).

Dopo di ciò, vi insegneranno gli 
openers, dandovi due openers con 
un tasso di successo del 100% nel far 

riuscire gli studenti ad avere una buona 
conversazione con le donne. Di seguito 
copriremo cosa fare dopo l’opener, come 
far continuare la converazione e come 
apparire sicuri ed in controllo.

Seconda Parte

Vi saranno spiegati i minimi dettagli del 
daygame, come approcciare i “mobing 
targets” (target in movimento), ossia 



come approcciare una donna che va 
di fretta, come riuscire a tenere il suo 
interesse, come ottenere il suo numero. 
Questo è possibile grazie alle nostre 
tecniche combinate, che sono basate 
su esperienze pratiche di vita da parte 
di alcuni dei migliori PUA al mondo, che 
sono riusciti a condensare il tutto in un 
potente sistema che può essere imparato 
in un’ora.

Terza Parte
Prime prove pratiche di Day-Game 
in strada con supporto di istruttori. 
Vi porteremo in coffe-shops, librerie, 
supermecati, ed in strada per dimostrarvi 
come incontrare e sedurre donne davanti 
ai vostri occhi. Basandovi sulla teoria e 
pratica fin’ora mostratavi, i nostri istruttori 
saranno il vostro “personal wingman” e 
incontrerete donne insieme e vedrete, 
che già da questo punto non avrete 
più gli stessi vecchi problemi e limiti 
nell’approcciare donne per conto vostro.

Molti dei nostri studenti incominciano ad 
ottenere i loro primi numeri. Durante il 
day-game sarete divisi in piccoli gruppi, 
il che vi darà un’ottima opportunità per 
ricevere maggiore attenzione dai nostri 
istruttori.

Quarta Parte
Sarete ormai in grado di aprire 
autonomamente. Ci sarà una sessione di 
domande e risposte per chi ha bisogno di 
chiarimenti, chi vuole potrà continuare a 
sargiare da solo.

Sesta Parte
Pratica con le HB (Hot Babe) - Questa è 
la vostra opportunità per fare pratica con 
le nostre bellissime modelle assistenti di 
PUATraining, è importante riuscire a trarre 
il maggiore vantaggio possibile in questa 
sessione ed abituarvi ad interagire con 
donne bellissime. Le nostre modelle vi 
daranno anche dei consigli utilissimi su 
cosa fate di sbagliato e cosa fate che va 

“Vi porteremo nei caffè, librerie, 
supermercati, e d in strada per 
dimostrarvi come incontrare e 
sedurre donne davanti ai vostri 
occhi.”
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bene da un punto di vista femminile. In 
questa sessione, vi sarà insegnato anche 
come essere un buon wing, e a trovare 
degli “hook points” con dei set di 2+ donne 
in modo efficace. I nostri studenti trovano 
questa sessione tra le più interessanti al 
corso.

Settima Parte

Dopo una breve pausa per cena, è arrivata 
l’ora di praticare il Night Game - Con il 
supporto degli istruttori aprirete dei set 
in strada di sera e nei locali con musica 
bassa. Vi saranno mostrati dei pickup dal 
vivo in modo che potete vedere quello 
di cui avete sentito parlare fin’ora con i 
vostri occhi. Avrete adesso la confidenza 
di approcciare tante ma tante donne, e 
da questo punto in poi i nostri migliori 
studenti ottenogono, senza problemi vari 
number-close e kiss-close. In alcuni casi 
c’è anche chi riesci nel F-Close entro la fine 
del primo giorno di bootcamp. Chi vuole 
continuare a sargiare da solo nei locali è 
ovviamente libero di farlo. Scopo della 
giornata: rimuovere l’ansia d’approccio e 
rendervi in grado di aprire qualsiasi SET 
senza esitazione, imparerete inoltre a 
superare gli shit-test con disinvoltura.

Secondo Giorno Bootcamp

Prima Parte
Questo è il momento di discutere gli 
“sticking points” verificatisi il giorno 
precedente con i nostri istruttori i quali 
vi aiuteranno a superarli per il resto della 
durata del bootcamp.

Seconda Parte
Si sargia in strada, librerie, supermercati, 
piazze. Tenterete tra le tante cose cambi 
di location e number-close avanzati. 
Tipicamente in questa fase si copriranno 

anche aspetti di seduzione avanzata e 
strategie di “sexual escalation”.
Ci immergeremo insieme a voi in aspetti più 
profondi del game, esplorando tecniche 
come ad esempio “self-hypnosis”, “rapid 
state-change” ed “internal reality shifts”.
Parleremo della PNL e vi daremo del 
“confidance training” per assicurarci 
che quello che avrete imparato questo 
weekend vi rimarrà dentro per il resto 
della vostra vita.

La seconda sessione di day-game 
viene vissuta immergendoci insieme nel 
campo, ma questa volta sarete in sintonia 
e calibrati con le tecniche imparate, 
e lavoreremo sulla raffinazione delle 
strategie, e lo spingervi ulteriormente 
fino a che il tutto diventi “natural” come 
adesso lo è il respirare per voi.

Vi faremo un break-down di come il tutto 
viene visto da una prospettiva femminile 
e vi daremo esempi pratici ed esercizi 
per perfezionare il vostro game. Ci 
saranno discussioni dettagliate sul day 2, 
appuntamenti, phone game, text game, 
e come riuscire nell’impresa. Imparerete 
sequenze di SMS per riuscire a rivedere 
le ragazze con le quali avete fatto i vari 
number close. Imparerete ad assicurarvi 
che l’appuntamento vadi nel modo in cui 
voi volete che vada. Queste sono ottime 
strategie per convertire i number-close in 
F-close e/o ragazze permanenti.
Il livello di successo di questo corso 
non ha rivali, ed assicura che i nostri 
studenti sono sempre in una posizione di 
vantaggio, quasi non giusta, rispetto agli 
altri uomini. 

Questo è materiale unico che è disponibile 
SOLO ai bootcamp di PUATraining ed in 
nessuna altra parte del mondo. Avrete 
una nuova e fresca, realtà e conoscenza 
delle situazioni sociali, e dal bootcamp in 
poi riuscirete ad ottenere vari number-
close, kiss-close e F-close con un nuovo 
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senso di sicurezza, adesso che finalmente 
avete una più profonda comprensione 
del social matrix, “female psychology”, e 
dei principi dell’attrazione.

Scopo della giornata: 

Migliorarvi nella conversazione spontanea 
subcomunicando DHV, imparare a 
prendere numeri di telefono e a fare 
piccoli cambi di location o time-bridge. 
Rendervi in grado di continuare a mettere 
in pratica queste strategie di seduzione 
nella vita di tutti i giorni in modo tale 
da potervi automigliorare ed ottenere 
sempre ciò che volete.

COSA ASPETTARSI

Il cambiamente in realtà che creeremo 
in voi è il più profondo che si possa 
realizzare umanamente durante i 
due giorni che sarete con noi. Le 
percentuali dall’approaching al closing 
per gli studenti ai nostri bootcamp 
generalemente si aggirano intorno al 
75-80% hook dall’approccio a freddo, 
70% solidi number-close e kiss-close, e 
65% potenziali F-close e/o fidanzamenti, 
il tutto significa approssimativamente 
1 su ogni 10 bellissime donne potrebbe 
diventare la vostra ragazza. Questa signifa 
anche un appuntamente a settimana, se 
approcciate 10 donne a settimana.

Bootcamp con PUATraining 

Abbiamo istruttori che provengono da 
diversi background e che riescono a 
connettersi ed entrare nell’ottica di ogni 
studente. Qualsiasi voi possiate pensare 
sia il vostro problema, fidatevi, lo abbiamo 
incontrato e superato in passato.
I nostri istruttori ci mettono tutta la loro 

Il profilo tipico di uno studente che 
viene ai nostri bootcamp di solito 
fa parte di una delle seguenti 3 
categorie:
1. Il classico donnaiolo - colui che vuole 
portare il suo livello di successo con le 
donne al “next level”.
2. Il tipo che non riesce a parlare con 
le donne senza una tremenda ansia 
d’approccio.
3. Il tipo che non ha paura delle donne, 
ma allo stesso tempo non si è mai 
sentito a suo completo agio con loro.

Weekend Bootcamp con PUATRAINING

“Vi riveleremo la nostra collezione privata di specifiche 

routine, frasi e materiale, cose che potete dire che daranno 

naturalmente ed implicitamente “social proof” e come farvi 

apparire nettamente diversi da qualsiasi altro generico 

ragazzo che approccia le donne. Se non vi differenziate, le 

donne non alcuna ragione per interessarsi a voi, e questo 

è esattamente il motivo per cui ci siamo noi. ”



passione ed esperienza per farvi arrivare 
al livello che avreste sempre voluto 
essere con le donne. I nostri istruttori 
hanno un repertorio di tecniche che vi 
possono insegnare per assicurarsi che 
abbiate sempre di cosa parlare con le 
donne eabbiamo tutto il tempo necessario 
al bootcamp per insegnarvele. Non 
preoccupatevi sul fatto che le ragazze 
conoscano le frasi/routine - facciamo 
questo lavoro da un bel po’ di tempo ed 
incredibilmente raro che una ragazza 
conosca questo materiale specialmente in 
Italia, dove il Pick-up, è ancora largamente 
sconosciuto. Vi daremo anche degli 
openers / escalators che sono molt indiretti 
e ciò nonostante comunque potenti, e vi 
aiuteremo con le logistiche di specifiche 
situazioni /ragazze che state cercando di 
conquistare, e vi aiuteremo a formulare 
strategie in modo tale che nessuno potrà 
accusarvi di essere un donnaiolo! Questo 
materiale è molto avanzato, e può, a dire il 
vero, essere molto pericoloso nelle mani 
sbagliate, quindi ci assicureremo che 
questo non accada insegnandovi delle 
tecniche avanzate per i “social-circle” 
dopo che vi siete divertiti sul campo!

La prima sessione vi spingerà ben oltre alla 
vostra comfort-zone, e ci assicureremo 
di eliminarvi tutte le credente sbagliate 
che avete avuto fin’ora nella vostra vita 
insieme a tutti gli altri complessi come: 
“cosa ne pensano gli altri di me” fino a 
che non sarete completamente liberi nel 
vostro approccio. 

Vi daremo delle forti strategie mentali 
per quando siete in un set che vi 
dovrebbero durare per il resto della 
vostra vita. Passeremo intere ora con 
voi in “full immersion”, aprendo ongi 
set che vediamo, fino a quando diventa 
tutto come una seconda natura per voi, 
e diventerete dei “natural” per il resto 

della vostra vita. Durante i bootcamp, vi 
daremo consigli personalizzati di stile e 
moda.

Il quadro generale
Alcuni di voi avranno letto tanta teoria, il 
che va bene. Altri non hanno letto nulla, 
il che va anch’esso bene. Ma la cosa 
importante da capire per tutti voi che 
leggete questo opuscolo è che imparerete 
e ricorderete molto di più venendo ad 
un bootcamp e facendo esperienza dal 
vivo con certe situazioni e venendo che 
ci sono altri davanti a voi che hanno gli 
stessi problemi e che incominciano a 
migliorare ora dopo ora, sarà di grande 
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stimolo per voi stessi.

Questo è il motivo per il quale non 
potete imparare ad incontrare donne 
restando seduti a casa, è molto difficile 
poi ricordardi quanto letto nel mondo  e 
nelle situazioni reali.

Con un bootcamp, il punto forte è che 
assorbirete le informazioni mentre 
praticate nel mondo reale, osservando le 
dimostrazioni degli istruttori e mettendole 
in pratica voi stessi. Infatti, questa è una 
delle ragioni per cui il Bootcamp ha un 
tale enorme e consistente successo per 
coloro che vi partecipano. 

E questo è importante perchè questo 
corso contiene molte informazioni, e 
la gran parte delle informazioni che 
assorbirete durante il weekend rimarrà 
dentro di voi per moltissimo tempo.

Il bootcamp è un modo perfetto per 
assimilare tutta la teoria che caso mai 
avete fin’ora letto, ad esempio, come 
gestire ogni tipo di approccio (ragazze da 
sole, set da due, set da tre +, set misti).
Sapere tutto questo vi lascierà preparati 
con i fantastici vantaggi di essere capaci 
di prendere le giuste decisioni, sapendo 
esattamente cosa fare, cosa dire, e 
facendovi godere il tipo di lifestyle di cui 
pochissimi uomini godono.  

Prima del bootcamp vi invieremo 
gratuitamente:

- Materiale da leggere
- Scheda obbiettivi da compilare
- Un paio di opener

(in questo modo imparerete con calma da 
casa le basi in modo tale da non perdere 
tempo quando sarà il momento della 
pratica vera e propria)

Dopo il bootcamp, vi forniremo 
gratuitamente accesso a vita all’area 
riservata (frequentemente aggiornata) 
dove troverete utili manuali da scaricare 
Supporto tramite contatti diretti di msn, 
email, telefono, forum, skype. 

Weekend Bootcamp con PUATRAINING

“Idealmente, vorremmo 
incamminarti verso la strada 
per divendtare un “natural”, 
seducendo le donne senza 
frasi, trucchi e routine.”



Possibilità di frequentare le esercitazioni 
di conversazione su skype. Sarging in 
street con noi, wing woman e altri allievi 
dei precedenti bootcamp. Consultazione 
della lista dei contatti per aiutarvi a trovare 
un wing nella propria città. Chi ha fatto 2 
bootcamp potrà partecipare ad un altro 
corso completamente gratis

Tutto questo vi aiuterà ulteriormente 
a superare qualsiasi “sticking point”, e 
soprattutto non vi sentirete lasciati da soli 
e senza supporto dopo il bootcamp. 

Gli studenti che continuano a sargiare 
dopo il bootcamp sono coloro che hanno 
il successo più fenomenale. Idealmente, 
vorremmo incamminarti verso la strada 
del diventare un “natural”,  ed è totalmente 
possibile sedurre donne con successo 

senza frasi/routine/trucchi, infatti alcune 
delle nostre più grandiosi seduzioni 
sono avvenute quando abbiamo 
semplicemente seguito il nostro istinto, 
capendo la situazione ed i bisogni della 
donna in particolare. Se riuscite a capire 
le donne intuitivamente (il che può solo 
avvenire passando quanto più tempo 
è possible sul campo e con istruttori 
diversi) allora sarete capaci naturalmente 
di gestirvi qualsiasi situazione, ed 
utilizzare “gli attrezzi” olo se ne avete 
assolutamente bisogno! 

Adesso, visualizzate questo: è passato 
un anno da oggi (o anche molto di meno), 
ed avete creato le abilità con le donne  
di cui avete bisogno per avere il lifestyle 
che volete. 

State uscendo con diverse donne o forse 
avete trovato una fantastica ragazza che 
vi state godendo per il lungo termine. 
Ancora meglio, sapete che avete la 
potenza ed abilità di incontrare una 
ragazza nuova facendo un’ approaccio a 
freddo quando vi pare, in modo che nelle 
vostre relazioni non vi sentite mai senza 
opzioni o in una posizione di mancanza 
di controllo. 

Non dovrete piu’ chiedervi come si fa a 
rimorchiare perché avete visto e fatto 
multipli pickup voi stessi. È adesso fa 
parte della vostra realtà perchè avete 
investito un weekend della vostra vita 
nell’essere immersi in questo e ad averlo 
sistematicamente insegnato, sbaglio 
dopo sbaglio, fino a quando non avete 
finalmente capito come funziona!
Adesso, fermatevi e guardatevi indietro 
ad oggi. 

Siente pronti per questo? ARE YOU 
READY !?
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“Arriva il momento in cui, stanco del fumo che di solito propinano sul tema della seduzione, vuoi 

metterti in gioco in prima persona, da protagonista. Finalmente qualcuno che dimostra con fatti 

concreti ciò che dice. Ho visto incredulo istruttori approcciare con tanta naturalezza e stile. Ho 

visto le donne felici di essere approcciate. Ho visto il loro sorriso. Ho visto il loro coinvolgimento, il 

loro dispiacere quando (e se) andavamo via e sopratutto...ho visto incredulo me stesso approcci-

are e sedurre decine e decine di donne nei luoghi più disparati e nelle situazioni più difficili. Grazie 

ragazzi! ”

Ralph Gennaio 2009  

“Bootcamp 5,6,7 dicembre 2008 Ciao a tutti !!! Frequentare un Bootcamp come questo ? Espe-

rienza fondamentale che permette di superare la linea che divide la sola curiosità sul mondo 

della seduzione e l’applicazione sul campo della suddetta arte quello che gli istruttori promettono 

è stato ampiamente rispettato. Indiscussa la loro preparazione ho inoltre avuto la possibilità di 

conoscere altri ragazzi delle mia città con cui continuarò ad esercitarmi per cui un ringraziemento 

speciale agli istruttori e grazie di esistere P.S. non vedo l’ora di farne un altro CIAO !!!!!!!! ”

Lorenzo Dicembre 2008  

“(bootcamp 6-7 dicembre ‘08) Com’è stato il mio atterraggio sul pianeta seduzione? Forse un pic-

colo passo per l’umanità, ma un grande passo per un uomo :-) Sono riuscito ad uscire dalla mia 

zona di confort. Utili i consigli e le correzioni degli istruttori. Come bonus aggiuntivo un gruppo di 

persone in gamba disposte ad impegnarsi e disponibili a condividere esperienze. Keep on train-

ing! Alla prossima! “

Stefano Dicembre 2008 

“Tutto magnificamente alla grande!!!!! Anche per chi come me è stato fidanzato per diversi anni e 

si ritrova d’un tratto completamente spiazzato alle nuove abitudini ed esigenze delle donne di ora. 

È vero le cose sono cambiate moltissimo da 5/6 anni a questa parte ed anche il gentil sesso si è 

finalmente reso conto di quelle che sono le cose vere e genuine della vita, e non le solite banalità 

quali la bella macchina,un buon lavoro ecc.ecc. i nostri pua sono eccezzionali veramente!!!!! di-

versi come carattere, ma alla fine il risultato è sempre lo stesso: riescono a catturare l’attenzione 

della hb ed a progredire nell’interazione senza problemi ed acquisendo confidenza arrivano alla 

meta....... è logico i primi 2/3 apprrocci sono un po’ forzati, ma poi capisci che alla fine è solo un 

gioco prendi confidenza e vai spedito e capisci che le cose cominciano a prendere la direzione 

voluta!!! consiglio:approcciare,approcciare approcciare!!!!senza trovarsi scuse in testa!!!!vai, vai 

vai!!!!non importa se rimbalzi, va bene è un gioco, l’importante e tentare!!!! che altro dire: grazie 

ragazzi siete grandissimi e ovviamente buona sarge a tutti!!! ”

Alex Dicembre 2008 

Cosa ne dicono i nostri studenti:
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“Bella esperienza: teoria, consigli e tantissima pratica. Abbiamo constatato come sia possi-

bile aprire sets in ogni situazione, uscendo dalla propria zona di comfort ed eliminando l’ansia 

d’approccio. Ottima opportunità per conoscere persone interessanti, che condividono la stessa 

passione per il sarge. ”

Gio Novembre 2008 

 “Che cos’è un bootcamp? E’ un corso intensivo, teorico e pratico, sull’argomento più interessante 

che possa esistere: come avere successo con le donne. Indipendentemente dal tuo passato, en-

trare in contatto con il materiale degli istruttori ti fa fare un salto di qualità: ok, potevi anche essere 

un ottimo dilettante, ma ora sei entrato in contatto con il mondo dei professionisti. Nei tre giorni 

di bootcamp ti viene fornita una solida (e motivata) struttura di interazione: è chiaro che il tempo è 

insufficiente per farla propria, ma la cosa bella è che ora sai esattamente su cosa devi lavorare... 

è evidente che nulla è gratis; la mia impressione è che per fare sì che il metodo funzioni occorra 

possedere una forte ambizione unita a una certa curiosità intellettuale (come dice mystery, il proc-

esso deve interessarti di per sè, non solo in vista di una trombata).. ma se non ti va di faticare puoi 

sempre accontentarti della tua ragazza storica conosciuta alle medie che se si mette il fondotinta 

i brufoli neanche si notano tanto ;) gli istruttori sono le persone che vorresti incontrare per farti 

spiegare questo genere di cose: zero arroganza, tanta capacità di ascolto, competenza... ci si vede 

presto ragazzi!! Ah.. se qualcuno è curioso di sapere se io abbia ottenuto n-closes o k-closes la 

risposta è si a entrambe le domande (e sì, le ragazze erano carine)... anche se, ripeto, all’inizio non 

è così fondamentale! ”

Lorenzo Novembre 2008  

“..Beh, che dire del bootcamp che non è stato già detto? Il primo impatto non è stato dei migliori, 

per chi come me ha avuto altre esperienze di corteggiamento ed approccio in passato. Accettare 

un sistema così complesso, e diretto nello stesso tempo, fatto di tante piccole sottigliezze e sfac-

cettature, non sempre ti risulta spontaneo, e di facile applicazione. La cosa più difficile da ammet-

tere prima di partecipare a questa esperienza e dover convincersi di aver bisogno di un aiuto, per 

relazionarsi, e conoscere delle ragazze, però, riconoscere questo bisogno e solo il primo passo 

per migliorarsi, il resto è una continua prova, e riprova per risolvere parte dei problemi, che ci sono 

stati inculcati dai media, dalle nostre errate convinzioni, e dai luoghi comuni. ”

Esty Novembre 2008 

“Ciao ragazzi! Un grazie a voi per avermi aiutato a (praticamente) annullare la mia ansia da ap-

proccio! Avevo perso ore su libri, siti e forum, ma niente è servito di più che partecipare al vostro 

bootcamp! Lo straconsiglio a chi è alle prime armi come me, e anche a chi invece vuole di più! Gli 

istruttori danno supporto ad entrambe le tipologie di “figure”. Alla prossima ragazzi (magari già a 

dicembre...)! Buon sarge a tutti! ;)”

Alessio Novembre 2008
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“ Ottimo bootcamp sotto diversi aspetti, adatto sopattutto per chi desidera perfezionarsi. Si 

torna a casa con l’ansia d’approccio totalmente debellata, le reazioni ostili sono state rarissime 

rispetto alle risate, la curiosità e i sorrisi suscitati. Come in ogni arte, il vero capolavoro si ot-

tiene prestando attenzione alle sfumature e i dettagli, ho imparato ottimi spunti per curare certi 

piccoli aspetti che fanno la differenza tra un buon approccio ed arrivare ad ottenere un numero 

di telefono, un appuntamento, o un bacio.”

Nyco Novembre 2008

“Il bootcamp per me è stata un’esperienza di svolta. Sono da poco nel game e sono sicuro che 

se non avessi partecipato non avrei mai cominciato ad aprire set per strada o nei locali utiliz-

zando le tecniche PUA. I ragazzi del corso erano tutti gente in gamba, determinata e molto 

interessante! Andare sul campo con loro è stato fantastico: scambiarsi ansie e dubbi, vedere i 

più bravi all’opera, seguire i loro consigli, farsi coraggio gli uni con gli altri e condividere vitto-

rie ed insuccessi …bellisimo! Gli istruttori sono ragazzi in gamba e, da quanto mi è parso, sono 

persone molto diverse tra loro: c’è chi è  più esplosivo, e chi è più calmo e pacato. Questo è un 

aspetto ottimo per chi voglia imparare da loro perché pur avendo stili diversi entrambi ci sanno 

fare con le donne e sono la prova vivente che sia le persone esuberanti che quelle più timide 

possono, allenandosi, raggiungere ottimi risultati! Consiglio a tutti di fare un bootcamp, spe-

cialmente per chi come me è alle prime armi. C’è solo da imparare e, anche se a fine giornata 

sarai esausto, ti sarai divertito un sacco e avrai parlato con tante di quelle donne quante non te 

ne puoi immaginare! ”

Anèr Settembre 2008

“ Il più difficile è iscriversi e non è facile, nella tua testa nascono molte paranoie, del tipo e se 

qualcuno lo sapesse che sto andando a fare un corso di seduzione...ti senti un po’ una mer-

dacc...ia, ma se ci pensi nessuno ti ha mai insegnato niente del genere quello che uno impara 

nel corso della propria vita è frutto delle proprie esperienze, quindi penso che come in tutte le 

cose se uno ci mette inpegno e volontà, si può migliorare per forza e qui è uguale, il bootcamp 

di Pescara è stato utile bella esperienza sia dal punto di vista umano che pratico e teorico poi 

dopo sta a te continuare e impegnarti nel gioco.... l’unico consiglio che posso dare a chi deve 

iscriversi è studiatevi un po’ di libri sulla seduzione prima di affrontare questa bella esperienza 

vi torneranno utili sul campo... Gli istruttori sono due bravi ragazzi disponibili vi possono aiutare 

molto sopratutto quando si scende in street.. “

Wallace Settembre 2008

“ Il bootcamp di Pescara è stato fighissimo. Mi ha aiutato molto nel migliorarmi. Gli istrut-

tori sono fortissimi e molto disponibili. Ci siamo fatti un sacco di risate insieme! E’ incredibile 

vedere la loro naturalezza durante il sarge...è come se comunicassero un enorme positività 

interiore! Hanno la personalità che ci vuole! Avendo possibilità mi piacerebbe farne un altro! 

Consigliato! Theory  “

Theory Agosto 2008

Weekend Bootcamp con PUATRAINING


